Neutrophil-lymphocyte count ratio
versus akutni gastroenteritida

UVN Eva Bartakova, Michal Holub

Klinika infek&nich nemoci 1. LF UK a UVN-VFN Praha

UvoD
Pomér poctu neutrofild a lymfocytu, tedy neutrophil to lymphocyte count ratio (NLCR) je rychle dostupny a levny laboratorni
ukazatel. Jeho vysoké hodnoty jsou povazovany za pomocny diagnosticky marker bakterialni infekce. Akutni gastoenteritida
u dospélych pacientu je ¢asto sebelimitujici onemocnéni s dobrou prognézou. Nicméné v nékterych pfipadech muze mit tézky
prubé&h s nutnosti hospitalizace. Rychlé rozliSeni bakteridlniho a virového puvodce je poté zdsadni pro zahdjeni adekvatni terapie.

Cilem prace je porovnani hodnot NLCR u skupin pacientu s akutni virovovu a bakteridlni gastroenteritidou a posoudit prinosnost
parametru NLCR v diferencidlni diagnostice akutniho prujmového onemocnéni.

METODIKA

® Dospeli pacienti hospitalizovani na infekcni klinice v obdobi 1. 6. 2014 - 31. 10. 2017
® \/yhledavani dle kédu vykazane diagnozy: A080, A081, A020, A045

® Diagndza stanovena na podkladé pozitivity antigenu viru ve stolici ¢i kultivace stolice

® \yrazeni pacienti s vice infekcnimi fokusy, dualni infekci a pacienti prelozeni z jineho zarizeni

Viry Bakterie Rotaviry Noroviry Salmoneldza Kampylobakterioza
n=46 n=91 n=29 n=17 n =50 n=41
Vék, roky (pramér + SD) 61,2 +22,4 45,1 + 20,4 Vék, roky (pramér + SD) 65,5+ 17,7 53,7 + 27,8 44,4 + 17,8 45,9 + 23,5
Pohlavi (muzi/zeny) 16/30 50/41 Pohlavi (muzi/zeny) 8/21 8/9 21/29 29/12
Délka hospitalizace, dny (primér + SD) 4,8 +4,2 4,4+2,0 Délka hospitalizace, dny (primér + SD) 50+4,7 4,5+ 3,5 4,4+1,5 4,3+2,5
Antibioticka terapie 1(2,1 %) 28 (30,8 %) Antibioticka terapie 0 (0,0 %) 1 (5,9 %) 17 (34,0 %) 11 (26,8 %)
C—reaktivni protein (primeér + SD) [mg/I] 37,27 £ 55,64 129,03 + 82,68 C—reaktivni protein (primeér + SD) [mg/I] 23,77 £36,10 58,69 + 73,56 148,63 + 89,42 105,01 + 66,94
Leukocyty (prumeér + SD) [x10°/I] 8,01 + 3,26 8,44 + 3,72 Leukocyty (priimér + SD) [x107/1] 7,61+2,9 8,66 + 3,75 7,40 + 3,05 9,67 + 4,09
NLCR (prumeér + SD) 8,38 + 9,95 5,91 + 3,73 NLCR (prameér + SD) 9,75 + 10,93 6,56 + 8,57 5,97 + 3,83 5,84 + 3,66
NLCR, neutrophile — lymphocyte count ratio; SD, smérodatna odchylka NLCR, neutrophil — lymphocyte count ratio; SD, smérodatna odchylka
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ZAVER

® Parametr NLCR neni v daném souboru pFinosny v diferencialni diagnostice akutniho prujmového onemocnéni

® Vhodnym ukazatelem bakterialniho zanétu v danéem souboru je C-reaktivni protein
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